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「サンタさんからのプレゼント

はなにかな～？」とワクワク

しながら箱を開けました。 

一人ひとりに絵本のプレゼン

トとクラスには玩具が届きま

した。 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 保育園 より・・ 

クローバーだより 
～ 子育て支援 「ぽかぽかひろば」からご案内 ～ 

 

 

 

１・２月の予定 
ぽかぽかひろばをご紹介します 

1２月２７日     もちつき会  

12 月２２日 

数日前、保育園の廊下に黒い足跡を発見した子どもたち。それを辿ると・・なんとサンタさんからの手紙が置いて 

ありました。手紙を読んで「サンタさん、本当に来てくれるかな・・」とクリスマス会を心待ちにしていたようです。 

当日は、職員による手袋シアターからスタート！そして、たくさんのプレゼントを持ったサンタさんが登場すると 

会場は大盛り上がり！子どもたちからの質問に答えたり、一緒にダンスを踊ったり楽しい時間を過ごしました。 

 

☆クリスマスメニュー☆ 

トナカイのケチャップライス 

タンドリーチキン 

かぼちゃのサラダ 

コーンスープ 

クリスマスムース 

12 月 27 日 

「ヨイショ～」の掛け声に合わせて、子どもたちが元気に杵で餅をつきました。ついたお餅で 5

歳児の子どもたちが「鏡餅」作りに挑戦！202３年の締めくくりにふさわしい会になりました。 

 

保育園児たちと一緒

におもちつき会に参

加しました。 

 

1 月 18・25 日 親子で保育体験 

 
2 月１日 鬼のお面を作って遊ぼう 

 
 

15 日 お店屋さんごっこに参加しよう 

 
（要予約）新砂保育園 03-5677-1332 

℡受付時間 月～金 9:00～17:00 

 保育園ってどんなところ？お子さんと同じ年齢の

クラスに入って、親子で保育体験をしていただき

ます。希望により給食（離乳食）を食べることも

できます。 

 

もうすぐ節分！みんなで鬼のお面を作って遊びま

せんか？ 

制作が苦手な方でも簡単に作ることが出来ます。

小さなお子さまのご参加も大歓迎です。 

 

 子ども達主催のお店がオープンします。ぜひ、

遊びに来てください。 

ご不明な点がございましたら、お気軽に

お問合せください！！ 

５歳児作 

鏡餅 

 



 

  

 

  

 

子どもたちが来てくれると、ご利用者の皆さんの表情が笑顔に変わります。ゆず湯でぽかぽかの体と心にな

り、歌のプレゼントにさらに笑顔の花が咲きました。また、１２月１６日に行われたクリスマス会では、ボラ

ンティアによるバイオリン演奏と、クックデリ㈱の皆さんがデザートと軽食を作ってくれ、サンタになってプ

レゼントを配ってくれました。地域の皆様とグループホーム新砂のご利用者と面会に来ていたご家族、職員で

クリスマス会を楽しむことができました。そして、１２月２３日には今年３度目のピアノ演奏ボランティアに

来てくれた方々との交流もありました。２０２４年もたくさんの笑顔に出会えるよう取組んでいきます！ 

           

  

    

 

 

 

 

 

.素敵な歌を披露してくれました！   子どもたちとゆず湯を体験         楽しいねぇ✨ 

 

 

 

ボランティアとして、クックデリ㈱の皆様とバイオリン演奏の方にもお手伝いしていただき、地域の皆

様、面会に来ていたご家族とクリスマス会を行いました。楽しい時間をありがとうございました！！ 

     

はい、チーズ！！        メリークリスマス✨      プレゼントもらったわー😊 

  

ボランティアの方のピアノ演奏とバイオリン演奏です♪ 

 

 

  

 

 

 

 グループホーム新砂 より

・・ 

 

 

 

保育園児との交流会 

 

クリスマス会＆演奏会 

 



 

 

 
１２月の行事として、１２月２５日にクリスマス会を行いました。 

一つ目のゲームとして箱の中身を当てるゲームを行いました。箱に手を入れて当てる番になったご利用者は中

身が見えない状態でしたが、すぐに正解される方もいらっしゃいました。二つ目のゲームは順番にくじを引い

てもらい、そこに書かれているもの（絵）と同じものを合わせるビンゴを行いました。ビンゴとなったご利用

者から順にクリスマスプレゼントをお渡ししました。 

その後は職員のピアノ伴奏に合わせてクリスマスソングを歌いました。 

２０２３年最後の行事で皆様の笑顔や楽しむ姿をみる事ができました。 

２０２４年も季節ごとの行事などを行う予定ですのでお楽しみに♪ 

    箱の中身は何かな～？     プレゼントを持ってはい、ポーズ♪ シャンメリーで乾杯！ 

 

 

 

 昨年は暖かい日が続き、本当に１２月なの？！と思うような日も多くありましたね。 

シルバーステイでは多機能ホームと共同でいくつかの行事をおこないました。 

１２月２１日はご利用者の皆様と一緒にクリスマスメニューのお昼ご飯を作りました。人参を星形にくりぬ

いたり型抜きしたり、包丁で野菜を切ったり、さすが大ベテラン主婦、女性陣が大活躍でした。今後も毎月

一緒に料理をする日を設けていく予定です。 

２５日はクリスマス会が開かれました。ビンゴゲームをしたり、クリスマスソングを歌ったり、サンタさん

からのプレゼントもありました。 

２７日には保育園での餅つき大会にも３年振りに参加することができました。多機能ホームとシルバーステ

イのご利用者様に参加していただきましたが、お子様の声援も受けて力強く餅をついてくださいました。 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

最後は笑顔でハイタッチ！ 美味しいお餅になーれ！！ こねるのは私にまかせて！ 

多機能ホーム新砂より 

 

多機能ホーム新砂より・・・    栄養と笑顔で夏を乗り切ろう I！ 

   

 

 

 

 シルバーステイ新砂より 

 元旦のお昼ご飯はお節を召し

上がっていただきました。 

 梅型のゆかりご飯や、伊達巻

などで新年を祝いました。 

次回の銀色茶房は 

１月２７日(土) 14 時～16 時 

「健康体操」「三線で歌おう」 

を開催いたします。お楽しみに！ 


