
TEL  

0857-25-6517 担当 赤峰（あかみね）

にしまち幸朋苑

こうほうえん介護の日フェア

【日 時】 令和5年11月4日（土）
13：00～15：30

【場 所】 いなば幸朋苑１階会議室
（鳥取市浜坂228-1）

【イベント】   ・栄養補助食品展示
・介護用品展示
・認知症簡易チェック
・介護よろず相談
・体組成測定
・子供服バザー
・予防体操（14:00～14：30）

あなたの大切な方とあなた自身のために
一緒に介護について考えてみませんか？

＊お車でお越しの方は正面玄関前の駐車スペース
に駐車してください。
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栄養補助食品展示

足りない栄養素を補う食品
等を紹介します

介護用品展示

車イスなどの福祉用具などの
介護用品の展示コーナーです

認知症簡易チェック

タッチパネルを操作して
簡単にチェックできます

介護よろず相談
（ケアマネ・療法士・看護師・介護福祉士）
要介護認定や介護技術、リハビリの
ことなど、気軽にご相談ください

体組成測定
体脂肪率、骨密度、
基礎代謝量を測定します

予防体操(14:00～14:30)

高齢になっても活き活きと
暮らしたい
楽しく体を動かしましょう

子供服バザー（無料）
子供服のリユースが目的
のバザーです。
（数に限りがあります）
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