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1 階・2 階  保育園      （TEL 03-5677-1332）  病後児保育室おひさま （TEL 03-5677-1725） 

3 階     多機能ホーム新砂 （TEL 03-5677-1333） 

3 階     シルバーステイ  （TEL 03-5677-1337）   4 階   グループホーム新砂（TEL 03-5677-1336） 

 



メリーゴーランド 

三人まで乗れますよ♪ 

 

おばけやしき 

トンネルの中にはクモの巣が‼ 

そっーとくぐりぬけます。 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 保育園 より・・ 

クローバーだより 
～ 子育て支援 「ぽかぽかひろば」からご案内 ～ 

 

 

 

８月２５日（金）に 5 歳児クラスが夕涼み会を行いました。テーマは『ゆうえんち』に決定‼自分たちで

話し合い担当に分かれ制作を開始。子どもたちのアイディアが詰まったゆうえんちが出来上がりました。

また、ゼリー＆かき氷作りも楽しみました。今月号は、夕涼み会の様子をたっぷりご紹介します。 

ゼリー＆かき氷作り 

ゼラチンを溶かしてカル

ピスを混ぜ合わせ、一人

ひとり容器に入れまし

た。固まったゼリーにか

き氷とシロップをのせて

出来上がり‼ 

ゆうえんちオープン♪ 

舌が青

になっ

たよ～ 

ゴーカート  

スピードを出し

過ぎないよう

に。自分で運転

しまーす♫ 

１０・１１月の予定 

 

保育園ってどんなところ？食事の様子は？親子で保育体験や季

節に合わせた制作も一緒に楽しみませんか？ 

 

9 月２８日 手作りオモチャを作って遊ぼう 

 

10 月 ５日 簡単！栄養満点！保育園で人気の給食を

食べてみよう 
       保育園で人気の給食を食べてみませんか？ 

        作り方、アレンジ方法等もご紹介します。 

19 日 親子で保育体験 

26 日 ハロウィングッズを作って遊ぼう 

11 月 9 日 簡単！栄養満点！保育園で人気のおやつ

を食べてみよう 

16 日 親子で楽しむ手形・足型アート 

30 日 親子で保育体験 

 
（要予約）新砂保育園 03-5677-1332 

℡受付時間 月～金 9:00～17:00 

 

親子で保育体験の様子を紹介します（８月 31 日） 

～1 歳児クラス～ 

水遊びの後はお給食を体験‼ 

「食事について」の相談は管理栄養

士が伺います。 

 ～0 歳児クラス～ 

手遊びや絵本の読み聞かせの時間です。離乳食も完食し、ご

機嫌で過ごしていました。 
ご不明な点がございましたら、お気軽に

ご連絡ください！！ 



 

  

 

 

残暑お見舞い申し上げます。 

まだまだ暑い日が続いていますが、ご利用者の皆様は、日々お元気に過ごされています。 

皆さんの昼食づくりの様子です。「包丁がきれないわよ～」「これでいいかしら？」と 

にぎやかな声がとびかっています。楽しく、美味しく、役割も生活リハビリととらえ、 

これからも継続していただきたいと考えております。 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 レクリエーションを楽しまれている様子や、移動スーパー「とくし丸」でお買い物を楽しまれる方など 

それぞれの生活があります。認知症になっても、家事をはじめ、あたりまえの生活を過ごされています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    公益的な取組み「新砂応援団」 

 ８月３日（木）新砂３丁目アパート自治会の集会所をお借りして、今年も新砂の保育と介護が合同で

「新砂応援団」として地域にお住いの高齢者の方々に参加していただき、健康チェックと楽しいおしゃべ

りをさせていただき、地域の情報をたくさん聞かせていただきました。地域から必要とされる施設を目指

して、これからも地域の方との交流を大切に、社会福祉法人こうほうえんの「互恵互助」を広げていきた

いと思っております。 

 グループホーム新砂 より・

・・ 

 

 

 

ここもきれいに 

したいわね！ 

1．2．3！ 

今日はどれに 

しようかな～？ 

https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=1122&cid=4&cid2=10
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


 

 

 

 

 

 

 

                        

                           

                      

 

 

 2019 年にコロナが流行してから中止していた銀色茶房ですが、約３年ぶりに再開することになりました。

再始動の第 1 回目は、９月３０日(土)14：00～16：00 新砂 3丁目アパート集会所にて開催いたします。今

回の内容は地域包括支援センターの職員による講話と、新砂こうほうえんの事業所紹介、後半はお茶会を予定

しています。参加費は無料、参加条件は特にありません。世代問わず興味のある方はお気軽にお立ち寄りくだ

さい。飲み物やお菓子の用意もありますよ。 

 

 

 そもそも、認知症カフェとはなに？と思う方も多いのではないでしょうか。認知症カフェとは、認知症の人

やその家族、地域住民などが集い、お茶をしながら気軽に不安や悩みを相談したり、交流できる場所です。社

会福祉士、介護福祉士、看護師などの専門職による相談、民間のボランティアによる勉強会やアクティビテ

ィ、警察や消防職員による講座などを開催することもあります。常設のカフェもありますが、公共または民間

の建物をお借りして不定期に運営している団体もあります。 

 

 

 ・若年性認知症の支援 ・認知症の早期支援体制づくり ・介護家族の社会的孤立の防止 

 ・高齢者虐待の未然防止 ・認知症になっても安心して暮らせる地域づくり  

 
 

多機能ホーム新砂より 

 

多機能ホーム新砂より・・・    栄養と笑顔で夏を乗り切ろう I！ 

   

 

 

 

 シルバーステイ新砂より 

残暑厳しいですが、皆様いかがお過ごしでしょうか。多機能ホームでは 8 月末に、いつも施設に食事を提

供してくださっているクックデリさんのご協力の元、『夏祭りレクリエーション』を実施しましたので、

その様子をご紹介します。いつもと違う雰囲気に、ご利用者の皆様も楽しんで下さいました。 

クックデリさん 

暑い中ご協力ありがとうご

ざいました！ 

多機能ホームにてスイカ割などの 

夏祭りを実施するのは実に 4 年ぶり

です。来年は保育園のお子さんたち

や地域の皆様もご招待できればと思

います！ 

思い切り 

えい！！ 

かき氷屋さん バーベキューランチ 

スイカ割り 


