
 

窓口担当: 

お問い合わせ 

介護老人保健施設さかい幸朋苑 

  電話番号:0859-45-6782 

 

◆定   員:50 名 

◆対 象 者:要介護認定を受けている方 

◆居室設備:ベッド・タンス・洗面台など 

◆共用設備:リビング・浴室など 

◆利用料金:1 日分の利用料金の目安  

要介護 3（介護保険負担割合 1 割）の 

場合 

・介護保険自己負担金:1,024 円※①② 

・居住費:2,010 円・食費:1,780 円 

・日用品費:297 円・おやつ代:110 円 

合計:5,221 円が 1 日分の利用料金に 

なります。 

その他、リハビリ等の加算があり、1 ヶ月
の利用料金は17万～18万円となります。 
 

※①介護保険自己負担金は介護度に応じて  

異なります。 

※②介護保険負担割合証が 2 割、3 割の方は、  

それぞれの割合に乗じた金額になります。 

●条件に当てはまれば『居住費・食費』
の減免制度が受けられます。 

施設のご利用案内 アクセス 

 

社会福祉法人こうほうえんホームページ 

URL https://www.kohoen.jp/ 

こうほうえん 

QR コードからもご覧いただけます 

〒684-0063 境港市誠道町２０８2 

 
介護老人保健施設  

さかい幸朋苑 

理念 
わたくしたちは 

地域に開かれた 
地域に愛される 

地域に信頼される 
こうほうえんを目指します 

基本方針 
 わたくしたちは 
   サービス業のプロとして 
    正しい情報を伝達し 
     自分が受けたい 
      保健・医療・福祉サービスの 
         提供・改善に努めます 杉山 



 

さかい幸朋苑 サービスの活用方法 

●ご自宅で生活されている場合● 
 

ご家族（介護されている方）の 
◆入院 
◆自宅療養 
◆⾧期出張 
◆冠婚葬祭 など 

 

また、介護を受けられている方の 
◆生活機能向上のリハビリや活動 
◆一時的な体調不良の改善 
◆生活リズムの改善（昼夜逆転） 
◆福祉用具や住宅改修の検討 

といった目的でのご利用も可能です。 
 

※定期的なご利用も可能です。 

【住まい】 

【病院など】 

退院日に病院から直接入居いただき、在宅介護に必要な知識・技術の指導やア
ドバイスを各専門職から助言いたします。 

必要に応じて利用 

在宅生活へ復帰 

このような困り事や不安を抱えられていませんか? 

（2023 年 3 月 1 日作成） 

 
『足腰の筋力低下が見られて転倒等に不安』『介護の経験がない』 
『医療処置が必要となったが、自宅でできるか不安がある』 
『自宅で一緒に生活したいが、まだ準備が整っていない』 

●病院を退院される場合● 

一時的に利用 

◆リハビリ・介護 
・移乗介助・食事介助・口腔ケア・排泄介助・福祉用具や住宅改修の提案 

 

◆医療行為（医師・看護師） 
・胃ろう管理・吸引・膀胱留置ｶﾃｰﾃﾙ／人工肛門の管理 
・褥瘡処置・血糖管理など 

 

◆栄養管理（管理栄養士） 
・退院時指導に応じた食事についての相談・レシピ提供など 

 


