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「さかい幸朋苑デイケアでは地域の皆様がより良い 

生活が送れるようリハビリを通してお手伝いができれば

と考えます」 

§ヘルスタウンさかいみなと§ 
 

特別養護老人ホームさかい幸朋苑 

特別養護老人ホーム新さかい幸朋苑 

特別養護老人ホームみなと幸朋苑 

ショートステイ新さかい幸朋苑 

老人保健施設さかい幸朋苑 

老健ショートステイさかい幸朋苑 

ケアハウスさかい幸朋苑 

ケアプランセンターさかい幸朋苑 

ホームヘルプさかい幸朋苑 

訪問看護ステーションさかい幸朋苑 

デイサービスセンターさかい幸朋苑 

デイサービスセンター新さかい幸朋苑 

認知症対応型デイサービスさかい幸朋苑 

通所リハビリテーションさかい幸朋苑 

デイハウスせいどう 

デイハウスあがりみち 

デイハウスわたり 

グループホームひので 

グループホームみなと 

グループホームあがりみち 

ビスターレわたり 

支援ハウスさかい幸朋苑 



 

幸朋苑の車輛でご自宅とデイケア間の送迎を

します。車椅子の方でも乗ったまま乗車できま

す。 

デイケアさかい幸朋苑 【送迎】 

【リハビリ風景】 

【デイルーム】 

左側：短時間デイルーム（定員 12 名） 

右側：総合型デイルーム（定員 38 名） 

【入浴】 

一般的な自宅のお風呂と少人数で入るお風呂、シャワーキャリー

のまま入れるお風呂など状態に合わせて 4種類があります。 

【自主的訓練】 

【カンファレンス】 

【作品・おやつ作り】 

【マシントレーニング】 

現在の体調や咀嚼、飲み込みなど、ご本人に合

わせた食事形態の提供をおこなっています。 

6機種の中からその方に合った機種を利用

しトレーニングを実施します。 

リハビリの専門スタッフ（理学療法士・作業療法士・言語聴覚士）が病気や状

態に合わせ、さまざまな訓練メニューを実施しています。 

その方に合わせて 1日の訓練メニューを作成しています。 

楽しみや訓練の一環として取り組

まれています。 

医師を交えたカンファレンスの実施

（右はタブレットでの医師の参加） 

通所リハビリテーションさかい幸朋苑 
〒684-0063 境港市誠道町 2082 番地  

TEL0859-45-1234 FAX0859-45-6818 

【昼食】 


