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5 月 26 日（水）午後 

江戸川レクリエーション 

公園のバラ園に行ってき

ました。5 月末でしたが綺

麗に咲いていました。 

 

噴水の前でパシャリ。 

小さな子供が噴水で 

気持ちよさそうに 

泳いでいたので一緒に 

泳ぎたそうでした。 

バラが咲いた～♪ 

バラが咲いた～♪ 

真っ赤なバラが～♪ 

種類によって色々な 

名前が付いていました。 

アジサイをバックに。 

素敵な笑顔で 

いつも暖かい気持ちに 

なります。 

ありがとうございます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クローバーだより 
～ 子育て支援 「ぽかぽかひろば」からご案内 ～ 

 

 

 

 保育園 より・・・ 

（予約）新砂保育園 03－5677－1332 

    ℡受付時間 月～金 ９:00～17:00 

      

 

5 月 13 日 

ぞう組（5 歳児クラス） 
5 月 20 日 

くま組（４歳児クラス） 

６・７月のぽかぽかひろば 

６月２４日（木） 保育園のお友だちと一緒に遊ぼう 

（親子で保育体験）2・3 歳児クラス 

         要予約：各クラス１名まで  

７月１５日（木） 水遊びを楽しもう！(園庭開放) 

持ち物：着替え、タオル   要予約 

※雨天または、気温が低い場合は中止となります。 

７月２９日（木） 保育園のお友だちと一緒に遊ぼう 

（親子で保育体験） 

         要予約：各クラス１名まで  

子育てに関する相談窓口を設けますので 

お気軽にご相談ください。 
 

例えば・・ 

・離乳食を食べない、離乳食の進め方がわからない 

・保育園の事について知りたい。（活動の様子等） 

・子育ての悩み、不安 

 

（連絡先）新砂保育園 03－5677－1332 

℡受付時間 月～金 9:00～17:00 

 

令和 3 年度のぽかぽかひろばもいよいよ 5 月からスタートしました。区のホームページにもマイ保育園ひろばの

イベントカレンダーを載せていますので、ご覧ください。また、子育て情報誌「クローバーだより」の別紙を発行し

ております。トイレトレーニングや「食育Ｑ&Ａ」など、子育てに関する情報を掲載していますので、興味のある方

は事務室までお声掛けください。 

 

今後は動画配信も計画して

います。お楽しみに！！ 

保育園の裏手にある砂町水再生

センターの中のおひさま広場に

行ってきました。 

処理水を循環利用した池には、鯉

が泳いでいて、エサをあげること

もできるので、子どもたちは大喜

び。バケツいっぱいのエサを皆で

あげました。 

前日の大雨で地面が濡れていた

ため、お弁当は保育園 3 階テラス

で食べました。 

4・5 歳児クラスの子どもたちが春の遠足に行ってきました。 

「お弁当美味しかった～」「鯉にエサをあげたよ」と、それぞれに素敵な 

思い出ができたようです。今月はその一部をご紹介します。 

あいにくの雨模様となり、おひ

さま広場には行けませんでし

たが、園内でのレクリエーショ

ンは大盛り上がり！チケット

集め(宝探しゲーム)から始ま

り、そのチケットを使った「腕

相撲大会」や「コンサート」「ク

イズ」「サーキット」など様々

な活動を楽しみました。 

みてみて～！！ピカチュウ

のおべんとうだよ！ 
大きな水道管から「お～い！」

１ 



これから１ヶ月の行事カレンダー   
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1 階・2 階  保育園      （TEL 03-5677-1332）  病後児保育室おひさま （TEL 03-5677-1725） 

3 階     多機能ホーム新砂 （TEL 03-5677-1333） 

3 階     シルバーステイ  （TEL 03-5677-1337）   4 階   グループホーム新砂（TEL 03-5677-1336） 

～ ２０２１年度 こうほうえん スローガン ～ 

レジリエンスで元気な職場 

感性磨くアウトカム 

変化を楽しむ ｎｅｗ Ｌｉｆｅ 

笑顔でつなぐ チームの和 

7 月 1日(月)プール開き 

   6 日(火)七夕集会 

  １２日(月)おはなし会(4・5 歳) 

  １６日(金)誕生会 

  ２２日(木)海の日 ※休園 

  ２３日(金)スポーツの日 ※休園 

   

６月１４日(月)おはなし会(4・5 歳)→中止 

  １６日(水)スタジオアリス撮影 

  １８日(金)誕生会 

  ２８日(月)おはなし会(2・3 歳) 

  ２９日(火)歯科指導(4・5 歳) 

 



 

秋も深まり、公園ではすっかり色とりどりの葉っぱで賑わっていますね。 

 
                 

 

     

               

            

 

               

 

      

                

                                                                                         

 

 

 

 

  

 

 シルバーステイ(緊急ショートステイ)より・・ 

 

かき混ぜるの

もなかなか大

変ですねー 

５月の銀色茶房では若鮎のどら焼きを作りました。 

生地を焼いたり鮎のトッピングなど皆で協力して作りました。 

鮎は 6 月から 8 月が旬の時期で 7 月の若鮎は骨も柔らかく 

美味しいですよ♪ 

鮎はやっぱり塩焼きがいいですかね？ 

 

☆銀色茶房☆ 
 

 

   

生クリーム、あ

んこ、みかんを

トッピング♬ 

 

チョコペンで模様を描

きました！ 

鮎っぽく見えますか？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 グループホーム より・・・ 

東京福祉専門学校から２名の実

習生にきていただきました。お二

人とも以前高齢者の方から感謝

の気持ちを伝えられもっともっ

とお役に立ちたい！と思ったそ

うです。実際にご利用者と触れ合

い簡単な調理のお手伝いや体操、

ゲーム等を行っていただきまし

た。今回の実習で得た知識や経験

を活かし今後の福祉事業におい

て活躍できるよう期待していま

す。 

梅雨入りの時期となり雨模様の日が多くなってきました。同時に新型コ

ロナウイルス感染拡大はまだまだ終わりが見えない状況です。そのよう

な状況の中グループホームでは日々を明るく過ごそうと様々な活動を

行いましたのでその様子をご紹介致します。 

看取り研修の様子 
医療法人財団寿康会 砂町訪問

看護ステーションより講師の方

を迎え入れ『穏やかな看取りへの

援助』について学びました。今回

は４つのテーマとして①死の直

前にはどんなことが起こるか②

呼吸苦がおきたら？③痛みが激

しい場合には？④水分の摂取と

点滴について勉強しました。 

7月は七夕祭り！お楽しみに！ 

梅シロップ作り 

shake！shake！ 

美味しくな～れ！ 

ミニゲーム        日向ぼっこ         卓球 

短冊にお願い事を書いていま

す。皆さんどんなお願いをし

たのかな？ 

笹の葉さ～ら

さら♪つい唄

いたくなりま

すね♪ 


