
 ３月のひな祭り行事も１・２階で別々に行う事になり

ましたが、〇×ゲームや春の歌をうたって盛り上がり、

最後は桜餅を食べて皆さん満面の笑みに！ 

来年は合同で大盛り上がりの会になりますように。 

 

 

 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022 年 3 月 第 209 号 

 コロナ禍になって早 2年、なかなか終わりが見えないところに、

テレビや新聞では世界の恐ろしいニュースも報じられ、何だか悲

しくなりますね。しかし、悪い事ばかり考えていても気持ちが暗く

なるばかり。春はすぐそこまで来ています！明るく、楽しく、頑張

っていきましょう！！ 

正解は〇だよー！ 
あれれ、何だか職員の手

が見えてますが…笑 

 

楽しい ひな祭り 



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 グループホームひので TEL0859-44-0002 

 

花見団子はなぜ３色？ 

 

 花見団子の３色の意味は、ピンクは桜の花で春、白は雪の色で冬、

緑は新緑の色で夏を表しています。しかし、このなかに秋がありま 

せんよね。 これは『秋がない』ということで『飽きがこない』… 

つまり、食べ『飽きない』という言葉遊びが入っているのです。 

 

3 月コラム担当：井田 利恵子 介護士 

歌
も
い
い
け
ど 

や
っ
ぱ
り
桜
餅
！ 

春よ来い、早く来い ♪ 

桜餅に甘酒 


