
七夕飾りに願いを込めて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

玉ねぎを頂いたので酢漬けにしていただきました 

 

お問い合わせ 

〒６８４－００３３  

 境港市上道町２０５３－１番地 

新さかい幸朋苑（介護課長：南前裕修） 

    TEL:０８５９－４７－６５１１ 

〒６８４－００３３ 

 境港市上道町２０８７－２番地 

デイハウスあがりみち（管理者：三島直子） 

   TEL:０８５９－４７－６５４５ 

グループホームあがりみち（管理者：小谷知江美） 

   TEL:０８５９－４７－６５４１ 

いずれの内容も、どこにご連絡頂いてもお話できます。＊介護に関するご相談、見学も随時お受け致します。 

風の強い日でしたが、境港市内を聖火リレーが走りましたね。 

ご利用者宅前が聖火リレーのコースで応援に出ていたら、オフィシャル 

スポンサーの豊田自動車より「タオルをもらったけん皆にも見てもらって」 

と持って来て下さいました。玄関に飾らせてもらっています 

境港市からも２名の方が参加されますね。がんばれニッポン！ 

 

 

 

デイハウスあがりみち 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑあがりみち 

鮭のバジルオイルソテー🐟 

毎年恒例、地域の方よりバジルや大葉のプランターを寄付して頂いています。 

採れ立てのバジルや大葉を使った献立は、香りも良く、皆様毎年楽しみにしています。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鮭のバジルオイル焼きに舌包みを打つグループホームあがりみちの皆様。 

色々な料理に、アレンジに、美味しいバジルオイルは職員の手作りです。 

今年も新鮮なバジルや大葉をありがとうございます。 

 

  フレッシュバジ

ルは香りが違い

ますね！ 

バジルオイル（ジェノベーゼ）の作り方 

バジル・・・1 掴み 

松の実・・・5g 

ニンニク・・・ひとかけ 

塩・・・小さじ 1/2 

オリーブオイル・・・100cc 位 

 

※量はお好みで調整します 

飾り付けて 

令和３年８月号 

あがりみち保育園と境ひまわり保育園

の皆さんから頂いた短冊を飾りまし

た。ありがとうございました。 

みんなの願いが叶いますように 

願い事を書いて 

上道保育園の園児の皆さんが育

てた玉ねぎを頂いたので酢漬け

にしてみんなで美味しく頂戴し

ました。ありがとうございまし

た。 


