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平成 30 年度事業報告書 

１. 平成 30 年度トピックス 
 

 

（（１）重点事業）人財状況                              
 

○ 組織体制見直し 

・法人本部 5部体制移行：教育研修部、人財部、総務管理部、法務部、経営統括部 

・会議／委員会の見直し：参加者、開催時間、議題の整理 

○ こうほうえん主管の全国規模研修会の開催 

・リハビリテーション・ケア合同研究大会 米子 2018 〈開催日:平成 30年 10月 3日～4日〉 

・第 18回全国福祉村サミット 〈開催日:平成 30年 11月 8日～9日〉 

テーマ「介護人財の育成と共生社会」「介護事業の生産性向上に向けて」参加 97人 

・第 9回オールジャパンケアコンテスト 〈開催日:平成 30年 10月 12日～13日〉 

参加選手 119人  アドバイザー 25人  来場者総数 2,250人 

２. 当該年度実施事業 

  

（（１）平成 30年度教育研修等実績２）人財状況                              

○ 事業別研修実施参加者 ⇒ 延べ参加者 16,650人 

介護 保育 
錦海リハビリテーション病院 

※以降、表記は「錦海リハ」 

9,871人 4,694人 2,085人 

 

○ 海外研修：4か国（アメリカ フランス デンマーク オーストラリア） 

○ 第 23回こうほうえん研究発表会：開催日:平成 31年 3月 22日、演題数 118題 

〇受託研修：産業人材育成センター（介護初任者・実務者研修）、鳥取県(喀痰吸引研修)  

   

（（２）人材状況２）人財状況                              

 

① 職員状況（平成 31年 4月 1日現在） 

職員数 2,342人（男性 717人：30.6%  女性 1,625人：69.4%） 前年比 ＋74人 
 

さかい よなご なんぶ いなば 錦海リハ 北東京 南東京 西東京 本部 

462人 368人 367人 362人 136人 297人 164人 167人 29人 
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職員数の推移年 職員数 

平成 27年 2,176人 

平成 28年 2,197人 

平成 29年 2,216人 

平成 30年 2,268人 

平成 31年 2,342人 

 



（（３）情報公開活動報公開活動                                              
 

〇 法人アンケートの公表 

第 20回ご意見アンケート(ご利用者満足度)調査 

発送数 5,023通、回収率 38.6％（1,937通） 

 

満足度 
平成 

28年度 

平成 

29年度 

平成 

30年度 

非常に満足 26.6% 28.9% 30.0% 

満足 42.2% 44.9% 44.9% 

普通 23.1% 19/2% 18.3% 

不満 1.6% 0.9% 0.8% 

非常に不満 0.3% 0.1% 0.1% 
 

※「非常に満足」「満足」⇒「満足」、「不満」「非常に不満」⇒「不満」、「非該当」「未記入」は除く 

 

）（４）地域への発信事業の実績公開活動       域への発信事業の実績                       
 

〇 地域総合支援室の活動（地域公益事業） 

① 総合相談事業 延べ 36件（前年 30件） 

② 総合支援事業 延べ 133件（前年 160件） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

〇 地域貢献活動 ⇒ 「互恵互助」の理念に基づいた活動 

① 実習受け入れ実績（延人数）⇒ 7,442人 

② 見学者受入実績（延人数）⇒ 2,924人 

③ ボランティア受け入れ実績（延人数）⇒ 5,177人 

④ 交流会等（来場分）開催回数 222回、来場者 9,546人、職員参加数 1,176人 

⑤ 認知症サポーター養成活動実績 サポーター養成数 761人,指導者派遣数 52人 

⑥ 職員による清掃・見守り活動等実績（延人数）⇒ 2,212人 

〇 法人減免状況 

 減免額 補助金額 実質減免額合計 

平成 30年度 合計 171,062,358円 12,456,623円 158,605,735円  

平成 29年度 合計 173,562,990円 12,045,989円 161,517,001円  
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６月の外出レクリエーションは、自然に触れよう！をテーマに、第一日目は、江戸

川区の江戸川自然動物園での動物見学＆ピクニックランチをしました。見学だけで

なく、動物とのふれあいコーナーもあり、動物に直接触れ、ご利用者様の笑ったり、

驚いたりする表情が見られました。 

第二回目は、江東区の水の科学館へ行きました。東京水について、どのように作

られているのか、水の大切さを改めて感じられていました。「江東区にこんな施設が

あったんだね」と感心されている方もいらっしゃいました。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

                

 

ハンバーグ定食が

一番人気でした！ 

多機能ホームより・・・ 

 

みんなでファミレスへ！外出前の腹ごしらえです

🍚 

かわいいマス

コ ッ ト と …

(#^^#) 

植物園を探索中！ 

良い思い出になりま

した。科学館前にて 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月３０日(日)ボランティアの中村様と一緒にお菓子作りをしました。 

作ったメニューは葛粉と寒天をつかったういろう風の『水無月』というお菓子です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 シルバーステイ〈緊急ショートステイ〉より・・・ 

 

 
★次回のお知らせ★ 

日時：７月２０日（土）１４時～１６時 

場所：江東区新砂３－３－７ 

都営新砂３丁目アパート１階集会場 
 

『今日から始める生前整理』のおはなし 

講師：アクサ生命保険株式会社 

フィナンシャルプラン アドバイザー 下田様 

サブマネージャー 大内様 

 

お話しを聴いた後は、 

皆さんでお茶を飲みながらお話ししましょう♪ 

 

 

 

 

こんなの 

出来ましたぁ♪ 

ここは 

私に任せて！！ 

ふむふむ！よく 

混ぜるんだね。 

 

作ったお菓子は 

みなさんで美味しく 

いただきました！ 



  

 

  
 ご家族様のボランティアによる「お茶会」の様子です。本格的な美味しいお茶と羊羹にみなさん大喜び！ 

職員にお茶のたて方や作法、そして文化や習慣など、日本人として大切な事をさりげなく教えてくださるこ

とで、私たち職員にとっても有意義な時間となっています。自宅でお茶をたてていた利用者の方は、昔を懐

かしみながら笑顔で一緒にお茶をたててくれました。素敵な時間をありがとうございました。 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東京福祉専門学校より実習生が来ました！ 

 

 

 

 

 

 

初めてリフトを使った移乗を見学        95 歳の利用者様と調理体験     できることをおこなってもらい見守り中 

保育園児もたくさん来てくれました！ 

 

 

 

 

 

 

 グループホーム より・・・ 



     祭事 

 

 

     

    七夕集会 
 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
７月１１日 保育園の友だちと一緒に遊ぼう（保育体験） 

 

 

 

 

 

 

クローバーだより 
～ 子育て支援 「ぽかぽかひろば」からご案内 ～ 

 いろいろな楽しい催しを通してお友だちと触れ合ったり、子育ての情報交換をして過ごしませんか？ 

子育て支援アドバイザーの担当保育士（副園長）を中心に活動を行っています。子育てに関する悩み、相談などありましたら 

いつでもお声掛けください。           

 

 

新砂保育園  TEL 03-5677-1332 

    担当  副園長 水谷真紀（子育て支援アドバイザー） 

 

保育園 より・・・ 

 

 

7 月 5 日（金）全園児がホールに集まり、七夕集会を行いました。 

七夕の由来をペープサートで見たり、子どもたちが、自分で作った七夕飾りの紹介をしたり、 

とても賑やかな会になりました。 

←この日のメニューは 

 星型にんじんが入った 

キーマカレーと、3 色そう 

麺入り洋風スープでした。 

おやつのリンゴゼリーにもたくさん→ 

お星さま！みんな大喜びでした。 

保育園屋上の様子  

新砂保育園の建物 5 階部分が屋上

になっていて菜園スペースがある

のをご存じですか？ 

今年は 4・5 歳児がトウモロコシと

スイカ、カボチャを育てています。

雨が多く、日照時間が短いのが気に

なりますが、今のところ順調に育っ

ています。 

6・7 月のぽかぽかひろば 

6 月 20 日 簡単！おうちでできる手作りおやつ 

     （保育園の人気おやつメニュー：麩ラスク） 

この日は麩ラスクともう一品「きなこ棒」も作りました。 

 

 

↓カリカリサクサク麩ラスク 

0・1・2 歳児クラスにお友だち

が遊びに来てくれました。 

たくさんのお友だちとの食事は

いつもとちょっと違う雰囲気で

したが、お母さんと一緒に美味

しく食べてくれました。 

8 月のぽかぽかひろば 

8 月 1 日（木） 管理栄養士による離乳食講座 

     １０：３０～１１：１５ 
いつもと時間が異なります。ご注意ください！ 

初期食～中期食～後期食～完了食～移行食 

 当日はすべてをご用意します。（お母さんが）試食も 

できますよ！これから離乳食を始める方、 

毎日の離乳食でお悩みの方、是非ご参加 

お待ちしています。 

 

 8 月２９日（木） 保育園のお友だちと一緒に

遊ぼう（親子で保育体験） 
     要予約：各クラス 2 名まで  

保育園ってどんなことをしてるの？食事の様子は？ 

 親子で保育体験をしてみませんか？ 

希望によりお給食を食べることもできますよ！ 

 

お当番の子どもたちが水やり担当               スイカも大きくなってきました 



これから１ヶ月の行事カレンダー   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつも、お手伝いを有難うございます。皆様に支えられ保育・支援が出来ます、感謝致します。 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「新砂ライフ」 社会福祉法人 こうほうえん   通信 第３８号 201９年 ７月 

発行=新砂こうほうえん  〒１３６-00７5 東京都江東区新砂 3‐3‐11   （代表 ＴＥＬ 03-5677-1331） 

1 階・2 階  保育園      （TEL 03-5677-1332）  病後児保育室おひさま （TEL 03-5677-1725） 

3 階     多機能ホーム新砂 （TEL 03-5677-1333） 

3 階     シルバーステイ  （TEL 03-5677-1337）  

4 階     グループホーム新砂（TEL 03-5677-1336） 

ボランティア募集！！ 

新砂こうほうえんでは、ボランティアの方を募集しています。 

お問い合わせ：シルバーステイ  篠原   TEL:０３－５６７７－１３３７ 

                新砂保育園  水谷   TEL:０３－５６７７－１３３２ 

 

7 月２０日（土）：銀色茶房（介護） 

  ２０日（土）：夏まつり（保育） 

  ２２日（月）：おはなし会（4・5 歳児） 

  ２３日（火）：避難訓練（保育） 

  ３０日（火）：誕生会（保育） 

～ ２０１９年度 こうほうえん スローガン ～ 

自律と覚悟の新時代 

人・モノ・時間を大切に 

今こそ拡げる互恵互助 

  基本は挨拶、感謝から 

8 月 １日（木）：子育て支援（管理栄養士による離乳食講座） 

２日（金）：３丁目アパート夏祭り（1 日目） 

   ３日（土）：３丁目アパート夏祭り（2 日目） 

   ５日（月）：おはなし会（乳児・３歳児） 

  １６日（金）：運営推進会議（介護） 

２０１９年６月 お世話になったボランティアの皆様 

tel:０３－５６７７－１３３７

