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平成 21 年度事業報告書（よなごエリア） 

 

１ トピックス 

「介護の日」ホープタウンとコラボレーション開催、メイアイヘルプユーによる第三

者評価受審、ユニットリーダー実習受け入れ、米原３区班長受託、地域合同防災訓練

実施、スプリンクラー設備設置、キャラバンメイト活動開始、認知症予防教室の一環

とし小学生向けの絵本教室開始 

 

２ 各エリアの取り組み実績 

年間行事一覧 

開苑セレモニー、秋祭り、敬老会、防災避難訓練、入居者総会、

米川土手清掃、アザレア祭り、焼き芋大会、コンサート（歌、

ピアノ、サックス他）、誕生会、親睦会ドライブ、童謡を歌う会、

特定花回廊外出、特定パワーリハ、ビデオ鑑賞、文化祭、クリ

スマス会、餅つき大会、バーべキュー、紅葉狩り、花見、行事

食、米原祭り、地域運動会、防災訓練、白玉団子作り、スイカ

割り、エリアＤＳ合同レク喫茶会、どら焼きづくり、映画上映

会、新年会、大山町住雲寺藤花見、開苑１１周年食事会、三柳

北子供会と餅つき会、外部評価受審、認知症予防強化地区スク

リーニング、ハイリスクアプローチ、体力測定会、運動機能向

上教室、認知症予防教室、口腔機能向上教室、サロン活動支援、

地域サポーター活動支援、いのちの祭、絵本教室（河崎小学校、

和田小学校、淀江小学校他）等 

エリア内研修状況 

コミュニケーション研修・口腔ケア・褥創予防・ＲＸ勉強会 

各施設毎施設内研修、他職種意見交換会、中途採用者研修会、 

法人外研修、自主研修参加、グループホーム協会相互研修。 

エリア内会議、委員

会活動 

施設長報告会、エリア内調整会議、エリア看護師会、内部監査

委員会、キャラバンメイトリーダー会、外部担当者会議、エリ

ア内通所ステップアップ会、通所リーダー会、多職種意見交換

会、職員会議、安全衛生管理委員会、GH 運営推進会議、GH ステ

ップアップ会議、かわさき事業所会議、ISO 内部監査委員会。 

主な成果・実績 

食事検討プロジェクト（ソフト食レシピ 180 種整備）、家族会主

催勉強会開催、在宅での看取り支援、在宅共有パンフレット作

成、通所モニタリングの充実を図り様子や表情を記載報告し、

情報共有化、レクリエーション担当明確化、嚥下体操の実施、

トリゴネコーヒー提供、地域活動や認知症教室等地域に貢献。 
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３ 人財状況 

外部研修等講師派

遣実績 

認知症キャラバンメイト、栄養、ユニットケアリーダー研修コ

ーディネーター、事例提供、ＹＭＣＡ医療福祉専門学校、米子北高

等学校、介護福祉士国家試験、介護技術講習会指導者、介護支

援専門員実務者研修指導者、鳥取県実習指導者特別研修講師、

認知症ケア基礎講座、介護支援専門員実務研修演習指導者、介

護支援専門員基礎研修指導者、介護支援専門員実務者研修サポ

ーター。 

外部役職就任状況 

鳥取県境港市消防団 第６分団班長、鳥取県西部広域行政管理

組合 介護認定審査会委員、鳥取県介護支援専門員連絡協議会

西部支部理事。 

外部表彰受賞状況 
高齢者ケア研究会 ケアマネージメント最優秀推進賞 

鳥取県福祉研究学会第 3回研究発表会 奨励賞 

 

４ 地域貢献実績 

実習受け入れ実績 

延人数 1、139 人 

境港総合技術高校福祉課実習、鳥取大学医学部ヒューマンコミュニケ

ーション実習、ＹＭＣＡ医療福祉専門学校介護福祉科実習、島根総合

福祉専門学校福祉科実習、鳥取大学医学部保健学科看護学専攻老年看

護実習、米子北高等学校看護科老人看護実習、米子北高等学校職場体

験実習、教員免許授与に係る介護体験研修、ユニットリーダー実地施

設研修、NHK 学園介護福祉士養成実習、介護員養成研修（介護職員基礎

研修課程）介護職員基礎研修、理美容、加茂中職場体験、鳥取県ボラ

ンティア体験事業等 

ボランティア受け

入れ実績 

延人数  698 人 

生花、歌声(光長様)、ふれあいの橋の会、手芸、シオンの会様、

美容(ﾄﾞｰﾓ様)、太極拳、ちぎり絵、絵手紙、歌、演奏、中庭整

備、あすなろ会様、花扇会様、長田茶店様、国際交流員（中国

の方）、住吉公民館銭太鼓同好会、除草作業（山陰酸素様）、腹

話術、俳句、喫茶、そば打ちボランティア、囲碁、将棋、安来

節同好会、園芸活動、ピアノ演奏 、介護ボランティア、行事ボラ
ンティア、お話相手等個人ボランティア。 

見学受け入れ実績 

延人数  335 人 

岡山健生園、かんべの里、雪舟園、白寿園、義方小学校、鳥取

大学、保健学科、楽々苑、トリニティーカレッジ福祉専門学校、

江津白寿荘、特別養護老人ホームみずき、鳥取大学大学院、厚

労省関係、一般のご利用希望者の見学等 本部見学除く 

ボランティア・環境

活動実績 

ボランティア 

米川土手清掃、市の一斉清掃参加、週 1回ごみ収集場の清掃、

月、水、金曜日朝のゴミ拾い活動、小学生下校時見守り隊、 
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三柳北自治会夏祭り参加、三柳北子供会餅つき大会実施、加茂、

河崎、住吉各公民館祭参加、キャラバンメイト活動、民生委員

の会合参加、１０００人ウォークボランティア参加。 

環境 

自転車通勤の推進、ペットボトルキャップ、ベルマーク、プル

タブ収集、一部近隣の学校へ寄贈。天ぷら廃油回収車両燃料に

寄贈、エコバックの定着。 

地域発信活動実績

（介護、看護の日、

講演会等） 

介護の日(ホープタウンにて開催)、ご利用者参加の協力、ご家

族にも PR 活動、介護の日のイベントとして救急講習を実施、介

護の面白さを伝える授業(境港総合技術高校)、認知症サポータ

ー養成講座、加茂住吉包括支援センターの健康教室、米川土手

清掃、ホーム便りを地域へ配布、よねはら夏祭り委員派遣、救

急講習会の地域住民の参加、就将小学校創立 100 周年記念誌へ

寄稿 

 

 

 
 


