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平成 21 年度事業報告書（いなば エリア） 

 

１ トピックス 

★老健、特養におけるターミナルケア（施設での看取り） 

★全国老人保健施設協会実習施設（栄養ケア・マネージメント） 

★地域貢献・交流活動の推進（地域展開プロジェクト） 

★認知症サポーター養成講座の主催 

 

２ 各エリアの取り組み実績 

年間行事一覧 

★新いなば開苑記念（4.9） ★いなば開苑記念（7.17） 

★敬老会（いなば:9.17、新いなば:9.18） ★秋祭り（10.7） 

★文化祭（11.9～13）    ★介護の日イベント（11.11） 

★餅つき（いなば：12.28、新いなば：12.29）  

エリア内研修状況 

★新人・エルダー会（８回） ★固定チーム（４回） 

★リーダーシップ（１回）  ★感染（２回） 

★緊急時の対応[窒息・誤嚥]（２回） 

★ＢＳＣ振返勉強会（１回） ★リスク〔RCA〕（１回） 

★プライバシー（１回）   ★防災研修（２回） 

★新人体験発表会（８回）  ★研究発表基礎講座（２回） 

★法人研究発表練習（５回） ★主任研修（１２回） 

エリア内会議、委員

会活動 

【月例】 

★幹部会 ★エリア内調整会議 ★主任会 

★安全衛生委員会（感染･褥瘡委員会、心の健康作り委員会） 

★地域展開プロジェクト ★ISO 委員会 ★ふれあいの橋の会 

★苦情対策委員会 ★相談部会 ★在宅委員会 

【定期】 

★NST 委員会（毎週） ★給食委員会（１回/3 か月） 

主な成果・実績 

★地域展開プロジェクトでは、法人理念（地域に開かれた施設）

を実現するための方針（こうほうえんが社会資源の一つとして地

域に情報発信し、地域と協働して地域のニーズに応え、地域に貢献

する）に沿った活動をしている。主な活動実績は次のとおり。 

【ボランティア活動】 

★砂丘一斉清掃（年 2回） 

★除草活動参加（年１回） 

★苑内外の除草ボランティアの実施（4～7 月・9月～11 月） 

★家族会と協同して苑内除草実施 
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【防災活動】 

★職員が甲種防火管理新規講習に参加（防災意識高揚） 

★防災協定に基づき中ノ郷町内会との相互訓練実施（年 2回） 

【地域活動参加】 

★浜坂小学校の運動会へ参加（グループホームはまさか） 

★ふくべらっきょう花マラソンに参加（地域との交流） 

【地域貢献活動および協同】 

★浜坂地区民生委員との情報交換会開催（協力体制の構築） 

★認知症サポーター養成講座開催（475 名養成） 

★中ノ郷小学校の資源回収活動に協力 

★中ノ郷地区納涼祭（協賛） 

★浜坂小学校野球クラブの全日本学童軟式野球大会出場（協賛）

 

３ 人財状況 

外部研修等講師派

遣実績 

★鳥取県介護専門職レベルアップ講座（加藤一吉） 

★身体拘束廃止・圏域別意見交換会（加藤一吉） 

★鳥取県立中央病院「認知症を理解して向き合う」（小林達子）

★藤井政雄記念病院「固定チームナーシングの理解」（小林達子）

★認知症サポーター養成講座（13 回）（小林達子・中尾一成） 

★介護支援専門員新人研修：点検演習（3回）（濵口和史） 

★介護支援専門員実務研修（2回）（濵口和史） 

外部役職就任状況 

★鳥取県老人保健施設協会副会長、鳥取県社会福祉学会理事、 

 東部地区リハビリテーション推進協議会委員、介護認定連絡 

協議会副会長（加藤一吉） 

★厚生労働省社会保険事務局保健指導看護師（小林達子） 

★鳥取県東部介護認定審査会委員（岡部篤夫・長野直幸） 

★あさひヶ丘町内会〔グループホーム所在地〕副会長（小谷佐奈恵）

★倉吉高等技術専門校総合実務科運営推進委員（浜岡光広） 

外部表彰受賞状況 
★平成２１年度鳥取県老人保健協会会長表彰 

（田中美鈴・長野直幸・森山大介） 

 

４ 地域貢献実績 

実習受け入れ実績 

延人数 2,868 人 

★全老健実地研修会 専門実技習得コース（栄養ケア・マネジメ

ント） 

★緊急人材育成ヘルパー養成研修（12/1～2/26） 

★倉吉高等技術専門校 介護科ヘルパー養成（1/26～3/25） 

★訪問看護職員養成実習 
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★医師卒後臨床研修 

★鳥取県認知症介護実践リーダー研修 

★近畿大学豊岡短期大学 ★関西総合リハビリ専門学校 

★鳥取社会福祉専門学校 ★県立広島大学 

★松江総合医療専門学校 ★YMCA 米子専門学校 

★鳥取県立看護専門学校 ★島根リハビリテーション学院 

★倉吉高等技術専門校    ★鳥取ビジネス専門学校 

★鳥取大学地域科学部   ★鳥取大学特別支援校 

★鳥取市立中ノ郷中学校  ★白兎養護学校 

★鳥取県立岩美高等学校 ★雇用能力開発機構 

★介護労働安定センター ★鳥取県シルバー人材連合会  

★鳥取県社会福祉協議会福祉人材センター ★鳥取保健所 

ボランティア受け

入れ実績 

延人数  652 人 

★生け花 ★歌の会 ★ハーモニカ演奏 ★音楽療法 

★鳥取第三幼稚園  ★小さき花園幼稚園 ★千代保育園 

★鳥取市湖山包括支援センター ★城北地区社会福祉協議会 

★中ノ郷小学校   ★新いなば幸朋苑家族会 

見学受け入れ実績 

延人数  147 人 

★鳥取大学特別支援校  ★鳥取大学地域科学部 

★県立中央病院研修医  ★鳥取市 

★雇用能力開発機構   ★倉吉高等技術専門校  

★鳥取県立看護専門学校 ★白兎養護学校 

ボランティア・環境

活動実績 

★防災訓練での介護指導 

★苑内外除草・草刈ボランティア活動（苑内、砂丘） 

延べ５５８名参加 

★中ノ郷小学校資源回収協力 

地域発信活動実績

（介護、看護の日、

講演会等） 

★認知症サポーター養成口座開催（13 回、475 名養成） 

★介護の日（苑内実施：高齢者疑似体験ほか） 

★浜坂地区民生委員との情報交換会 

 

【外部発表】 

 ・第 25 回日本静脈経腸栄養学会 

   「高齢者における５年間のＮＳＴ活動」            赤松由美子 

 ・固定チームナーシング全国研究集会 

   「福祉施設で固定チームケアに取り組み介護集団を育てる」   小林 達子 

 ・日本通所ケア研究会 

   「転倒・転落を繰り返す利用者の再発防止に取り組んで」    石井 陽介 

 ・全国社会福祉施設経営者協議会 

   「地域連携と活力ある委員会活動の実際」           小林 達子 

 ・全国老人保健施設大会 

   「ＮＳＴ委員会に図った高リスク６２例の検討」        赤松由美子 

   「認知症と摂食・嚥下障害の検討」              赤峰 孝宏 

   「残食ゼロを目指した健康維持への取組み」          前田 陽子 
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   「転倒・転落を繰り返す利用者の再発防止に取り組んで」    石井 陽介 

   「ＮＣＭ実地研修事業２年間のまとめ」            奥田 有美 

「利用者による自己記入ノートの試み」            福田 恵子 
 


