
  

平成 22 年度事業報告書（よなご エリア） 

【よなご幸朋苑】 

１ トピックス（重点実施事業を含む） 

・ 慶応大学との「気づき」の誘発事業 

・ ユニットリーダー実習受け入れ 

・ 各種学校にて介護の仕事を知ってもらう出前授業実施 

・ メイアイヘルプユーによる第三者評価ケアハウスとして初めて受審 

・ 加茂北公園にＧＨ管理の花壇設置 

・ よねはら事業所 3階を活用、地域の方対象に米子市やって未来塾開催 

 

２ 各エリアの取り組み実績 

年間行事一覧 

家族懇談会、入居者懇談会、防災非難訓練、開苑記念イベント、秋祭り、

敬老会、物故者供養会、餅つき、健康体操教室、童謡を歌う会、各種コン

サート、ちぎり絵教室、フラワーアレンジメント教室、焼き芋大会、花見花

回廊外出、花見、月菖蒲見学、お菓子作り、紅葉狩り、どらやき作り、クリ

スマス会、忘年会（鍋）、映画上映会、よねはら地区文化祭参加認知症予防

強化地区スクリーニング、ハイリスクアプローチ、体力測定会、 

地域連携講座（心と体・生活習慣・インフルエンザ対策）、サロン活動支援、地

域サポーター活動支援、絵本教室（河崎小学校、就将小学校、尚徳小学校）、3
地区合同事例検討会、包括支援センター会議、社会福祉士部会、主任ケアマネ

部会、保健師部会、野外バーべキュー、買い物ツアー、演芸会、ふれあいコン

サート、ビーズストラップ作り、デイだんだん倶楽部内覧会、介護の日イベト、

観光ガイド等 

エリア内研修状況 
コミュニケーション研修、口腔ケア研修、褥瘡予防研修、ＲＸ勉強会、呼吸

リハビリ研修、福祉機器取り扱い勉強会、救急救命講習、新人職員研修 

エリア内会議、委

員会活動 

施設長報告会、エリア内調整会議、エリア看護師会、ISO 内部監査委員会、

排泄委員会、環境整備委員会、基本ケア推進委員会、食に関する委員会、生

活支援委員会、腰痛予防委員会、感染症対策委員会、エリア内通所ステップ

アップ会、通所リーダー会、安全衛生管理委員会、GH 運営推進会議、GH ス

テップアップ会議、かわさき事業所会議、かわさき事業所会議 

主な成果・実績 ソフト食のレシピ開発、昼食時ユニット調理（試行段階） 

 

３ 人財状況 



  

外部研修等講師派

遣実績 

キャラバンメイト、ユニットリーダー研修コーディネーター、事例提供、出

前授業（高校１２回）、介護の日（ホープタウン・東京プリズムホール）、島

根総合福祉専門学校研究大会講演、米子北校卒業生の生き方に学ぶ、介護支援

専門員実務者研修サポーター、介護支援専門員基礎研修講師、成年後見制度

普及研修会、介護福祉士会実習受け入れ施設担当者研修講師、ファーストス

テップ研修講師（介護福祉士会）、実習指導者特別研修講師（介護福祉士会）、

介護支援専門員実務者研修指導者 

外部役職就任状況 介護福祉士会理事、鳥取県西部広域行政管理組合 介護認定審査会委員 

外部表彰受賞状況 介護の日オールジャパンコンテスト（看取りの部・優秀賞） 

 

４ 地域貢献実績 

実習受け入れ実績 

延人数 1,408 人 

実人数   342 人 

ユニットリーダー実地施設研修、ＹＭＣＡ医療福祉専門学校介護福祉科実

習、島根総合福祉専門学校福祉科実習、米子北高等学校看護科老人看護実習、

米子北高職場体験実習、境港総合技術高校福祉課実習、NHK 学園介護福祉士

養成実習、介護員養成研修（介護職員基礎研修課程）介護職員基礎研修、鳥

取大学医学部ヒューマンコミュニケーション実習、鳥取大学保健学科看護学

専攻老年看護実習、近畿医療福祉大学社会福祉実習、加茂中職場体験、松江

理容美容専門学校 

ボランティア受け

入れ実績 

延人数 1,303 人 

実人数 329 人 

ふれあいの橋の会、歌声、生け花、美容(ﾄﾞｰﾓ様)、手すき葉書作り、コーラス、

園芸、草取り、野菜作り、鳥取県ボランティア体験事業、各種行事、除草、シ

ナリー化粧品、住吉公民館舞踏同好会、住吉銭太鼓同好会、マザーズ(大正

琴)、郷土の歴史を知る会、中学生演歌ショー、腹話術愛ちゃん、上後藤そ

ば打ち同好会、歌の会、東福原安来節同好会、郷土を知る会他個人ボランテ

ィア 

見学受け入れ実績 

延人数   人 

実人数 902 人 

八雲寮、いこいの杜、やすらぎ荘、福寿荘喜楽苑向日葵の家、鳥取農業大学

校、鳥取大学保健学科、米子市認知症サポートリーダー養成講座受講生、一

般のご利用希望者の見学等 本部見学除く 

ボランティア・環

境活動実績 

中海アダプトプログラム団体登録、市内一斉清掃、ペットボトルキャップリ

サイクル（エコマウッドに再生利用、エコキャップ推進協会ポリオワクチン

へ）、プルタブ収集一部近隣の学校へ寄贈、天ぷら廃油回収車両燃料に寄贈、

米川土手清掃、地域の一斉清掃、三柳北子供会廃品回収、三柳北公園化壇作

り、三柳北自治会夏祭り、トライアスロンボランティア、米原祭りスタッフ

参加、月、水、金曜日朝のゴミ拾い活動、小学生下校時見守り隊、三柳北自

治会防災訓練参加、三柳北自治会夏祭り参加、三柳北子供会廃品回収、三柳

北子供会餅つき大会実施等 

地域発信活動実績

(介護、看護の日、

イベント開催等） 

出前授業の開催、介護の日（ホープタウン・東京プリズムホール）、広報誌、

GH ホーム便り 



  

地域発信活動実績

(認知症サポータ

ー養成等） 

・認知症サポーター養成 

養成先 19 先、参加人数 442 人、投入人数 107 人  

義方クラブ、三柳北自治会、加茂地域民生委員、上後藤 1区自治会、弓浜小

学校 PTA、しあわせの傾聴の会、河岡地区婦人会、河崎地区住民、よなご幸

朋苑家族会、YBM 職員、錦海クラブ、山陰合同銀行各支店、一般住民の方等

地域発信活動実績

(講習会、講演会の

主催及び参加等） 

救急講習会、米子市長寿社会課主催認知症サポートリーダー講座参加、認知

症対応講習会（認知症医療連携センターと協働）・（住吉・加茂・河崎地区担

当民生委員対象）、出前授業（高校１２回） 

地域発信活動実績

(地域包括支援セ

ンターの活動等） 

包括支援センター主催公民館活動参加加茂、河崎、住吉各公民館祭参加、公

民館活動、地域サロン、体操教室（やって未来や）等参加、民生委員、自治

会長会、保健推進員連絡会、老人会等地域組織会合へ参加、介護予防サポー

ターと共に介護予防、健康づくり活動実践 

 

【キッズタウン２４かみごとう】 

１ トピックス（重点実施事業を含む） 

・保育所保育指針を基盤にした保育体系の確立 

・保育部門として保育理念・保育方針・保育目標を全園で協議 

 

２ 各エリアの取り組み実績 

年間行事一覧 

・入園・進級の集い・参観日（年４回）・誕生会・年長児ジャム作り・園庭

の芝管理・芋の苗うえ・春の親子遠足（かみごとう）・ちまき作り・夕涼み

会・お泊り保育・プール開き・運動会・文化祭・秋の親子遠足（第２保育園）・

いもほり・収穫祭・クリスマス会・もちつき（世代間交流）・長寿を祝う会・

園外保育（米子市内）・生活発表会・お正月遊びを楽しむ会・ひなまつり・

桜餅づくり・お茶会・卒園児とのお別れ会・お別れ遠足・電車遠足・年長児

バス遠足・卒園式・外部講師による講演会（年２回）・バンド演奏会 

エリア内研修状況 

・鳥取県主任保育士研修会・保育士部会研修会・私立保育園連盟研修会・保

育研修（初級）・鳥取県初任保育士研修会・全国保育士研修会・鳥取県幼稚

園教諭・保育士合同研修会・鳥取県保育所障害児保育研修会・児童虐待防止

ネットワークよなご研修講演会・鳥取県保育研究大会・鳥取県保育実技研修

会・鳥取県栄養士会総会・鳥取県給食担当者研修・米子市保育協議会給食部

会・全国保育園保健研究大会・就学前教育部会・鳥取県保育所乳児保育研修

会・福祉サービス苦情解決事業研修会・防災研修会・交通安全講習会・人権・

同和保育園内研修・救急救命講習（園内講師による４回）・全国夜間保育園

連盟主宰研修会・運動会実技講習会・生活発表会実技講習会 

エリア内会議、委

員会活動 

・運営会議（毎月）・職員会議（毎月）・エリア内調整会議・各クラス会議（随

時）・防災訓練（毎月）・交通安全指導・事務連絡会・リーダー会・主任会・



  

主任リーダー会（毎月）・各行事担当者会議・月案会・週案打ち合わせ・身

体測定・避難訓練 

主な成果・実績 

・園内研修プロジェクトを主任・リーダーで立ち上げ、必要に応じ開催。園

内研修を日案作成・気になる子のケース検討会の 2本を並行して行った。昨

年に続き、一人一研究を実施することとし、年度末には成果を提出した。 

 

３ 人財状況 

外部研修等講師派

遣実績 

・鳥取県立保育専門学校授業「現場保育士の実技講座」 

・ヒューマンコミュニケーション授業学生向けオリエンテーション 

外部役職就任状況 

・米子市保育協議会園長部会三役 

・鳥取県家庭育み協会施設長部会 

・米子市保育協議会給食部会役員 

 

４ 地域貢献実績 

実習受け入れ実績 

延人数 171 人 

実人数  113 人 

・鳥取県立保育専門学校２名・広島文教女子大学１名・岡山短期大学１名・

島根県立短期大学部２名・鳥取短期大学１名・後藤ヶ丘中学校５名・弓ヶ浜

中学校２名・鳥取大学医学部医学科一年次生 

ボランティア受け

入れ実績 

延人数  65 人 

実人数  40 人 

・芝管理・芝刈・肥料やり・スプリンクラー設置・畑の耕作・音楽コンサー

ト・ちまき作りアザレア入居者様・でこぼこ・ティラノザウルス・夕涼み会

ボランティア・実習生の夜店の手伝い・卒園証書書き（佐々木周冶様）・も

ちつきアザレア入居者様・保育ボランティア・ホスピタルライブコンサート

見学受け入れ実績 

延人数  98 人 

実人数  98 人 

・西部保育協議会主任保育士部会・医療と福祉を考える会・新採用職員等・

法人研究発表会参加者様 

ボランティア・環

境活動実績 

・近隣の草取り 

・雪かき 

地域発信活動実績

（介護、看護の日、

イベント開催等） 

・介護の日イベント職員・園児参加 

地域発信活動実績

（認知症サポータ

ー養成等） 

・認知症サポーター養成 

養成先 23 先、参加人数 539 人、投入人数 124 人  

義方クラブ、三柳北自治会、加茂地域民生委員、上後藤 1区自治会、弓浜小

学校 PTA、しあわせの傾聴の会、河岡地区婦人会、河崎地区住民、よなご幸

朋苑家族会、YBM 職員、錦海クラブ、山陰合同銀行各支店、一般住民の方等

 


